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COJIEP)KAHUE

LEJIEBOU PA3JIEJI

I. [losicHuTenbHast ~ 3amucka  OOpa30BaTENbHOM  MPOrpamMMBI
JOTIOJHUTENIBHOIO 00pa30BaHus AETEH TOIIKOJIBHOI'O BO3pacTa
Beenenue

[lesnn u 3anaun peanu3aluy IPOrpaMmbl

[IpyHIMIBI ¥ TOAXO/IBI K peaTu3aluKi IPOTPaMMBbI

Ocob6ennocTtu xopeorpadguyeckoi padoThl ¢ 1eTbMH 3-7 JIeT.
IIcuxomornyeckas XapakTEepUCTUKAa  pa3BUTUA  JETEeH B
xopeorpaduyeckoit padore.

[Inanupyemble  pe3yabTaThl  KaK  OPUEHTUPBI  OCBOCHUS

BOCIIMTAaHHUKaMH O6pa3OBaT€HBHOﬁ MporpaMmabl
JOITIOJIHUTCIIBHOI'O O6pa3OBaHI/I$I I[GTCIZ JOUIKOJIbHOT' O BO3pacCTa.
HeﬂeBBIe OPUCHTHUPBI JOIIKOJIBHOI'O 06p330BaHI/IH,

chopmynupoBarabie B DI'OC qomKoipHOT0 00pa3oBaHus.
OCOOEHHOCTH  OLIGHKM HMHAWBUIYAJIBLHOTO Pa3BUTHS  JIETEH
JIOLIKOJILHOTO BO3pacTa.
II COJIEP)KATEJIBHBIN PA3JIET
CopeprkaHue MCHXO0JIOTO-TMEaroru4ecko paboThl MO OCBOCHUIO
o0Opa3zoBaTeIbHBIX 00JacTel ¢ OTPAKEHHUEM BapHATHBHOW YacTH
OII (mepeyens mporpamMmm, TEXHOJIOTHUM, TTOCOOUIA).
®opMbl, cIOCOOBI, METO/IBI U CPEJICTBA PEaTU3alUU MPOTPAMMEI C
y4€TOM BO3PACTHBIX M WHIUMBUYaIbHBIX 0COOEHHOCTEH BOCIUTAHHUKOB,
cnenupuKy uX 00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEN U MHTEPECOB.
OcobGenHoctu 00pa3oBaTeNbHON JAESATENBHOCTH Pa3HBIX BUIOB U
KYJbTYPHBIX MpakTuK. OTpakenue BapuatuBHoiyactu Ol

OcHOBHBIE pa3iesbl 3aHATUIN JOTMOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs.
2. 3.2. KoMIIeKCHO—TEMaTHYEeCKOE MIIaHUPOBAHUE

2.3.4. Meroauka BbISBICHUS YPOBHS Pa3BUTUSI YYBCTBA PUTMa

2.3.5  [InarHoctuka YPOBHS MY3bIKaJIbHO-IBUTATEIBHOTO
pa3BuTHs peOeHKa

2.3.6 YpoBHHU pa3BuTUs peOCHKA B MY3bIKATbHO-PUTMUYECKOM
NEeATEeNbHOCTU

I OPI' AHM3AITMOHHBIMI PA3JIE

Y4yeOHbI 1ad
MarepuranbHO — TEXHHUECKOE 00CCIICUCHHE

Hcnonb3yemas nureparypa



I. EJIEBOM PA3JIEJI

1.ITosicHuTe/IbHAS 32ANIUCKA 00PAa30BaTEIbLHOM NMPOrPAMMbI J1ONOJIHUTEIBHOT 0
o0pa3oBaHus JieTeil JOUIKOJBbHOI0 BO3pacTa

BBenenue

TaHIIEBaTbHOE MCKYCCTBO - 3TO MHUP KpPacoThbl JABUXKEHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX
KpPacoK, KOCTIOMOB, TO €CTb MHUpP BOJIIEOHOTr0 UcKyccTBa. OCOOEHHO MPUBIIEKATEICH
U UHTEPECEH 3TOT MUp JeTsM. TaHer 001a1aeT CKPHITBIMU PE3epBaMU JIJII PA3BUTHUS
u BocnutaHus gereid. CoenMHEHHE JBUXKEHUS, MY3bIKM W WUIPbl, OJHOBPEMEHHO
BIUsAS Ha peOeHka, (OPMUPYIOT €ro SMOIMOHAIBHYIO cdepy, KOOpIUHAIIHIO,
MY3bIKaJIbHOCTh W APTUCTUYHOCTH, JEJNAIOT €ro JIBUKEHHUS €CTECTBEHHBIMHU U
KpacuBbIMH. Ha 3aHATHUSX TaHIAMU JAETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3PUTEIBHYIO,
MBIIICYHYIO TaMsATh, Yyd4aTcs OJaropoJHsiM MaHepaM. BoCNHUTaHHUK T[O3HAET
MHOTro00pa3ue TaHIA: KJIACCHYECKOTO, HApOJHOr0, OAJIBHOTO, COBPEMEHHOTO U .
TanneBaibHOE HCKYCCTBO BOCIHUTBHIBAET KOMMYHHUKAOEIBHOCTh, TPYJOIIO0UE,
yMEHUE JOOUBATHCA 117U, (OPMHUPYET IMOITMOHAILHYIO KYyIbTypy oOmenus. Kpome
TOTO, OHO Pa3BUBAET aCCOIIMATUBHOE MBIIIJICHUE, TTOOYKIAaeT K TBOPUYECTBY.

HeoOxomumo mpopomkarh pa3BUBaTh y  JIOUIKOJIBHUKOB — TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH, 3aJIOKEHHbIE TPUPOAONA. MyY3BIKAIBHO-PUTMUYECKOE TBOPUYECTBO
MOXET YCHEIIHO pa3BUBAThCA TOJBKO TMPU YCIOBUU  LEJIEHAIPABICHHOTO
PYKOBOJCTBAa CO CTOpPOHBI Ieaarora, a NpaBWJIbHAash OpraHu3alus W IPOBEICHUE
JAHHOTO BHJA TBOpPYECTBA IMOMOTYT pPEOEHKY pa3BUTh CBOM  TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH.

HoBuszHa Hacrosmien mnporpaMmbl 3aKjIO4acTcss B TOM, YTO B HEH
UHTETPUPOBAHBl TaKWUE HaIpaBJICHUS, KaK pUTMHUKA, Xopeorpadusi, My3bIKa,
IUIACTUKA, CIEHUYECKOE [BIIKEHUE, JalTcs JACeTsIM B HUrpoBoil ¢dopme U
aJanTHPOBAHBI JIsl JOMIKOJILHUKOB. E€ OTIIMYUTENBHBIMU OCOOEHHOCTSIMU SIBIISCTCS:
AKTHUBHOE HCIIOJIb30BAaHUE WUIPOBOM AEATEIBHOCTU [JIsi OPTaHU3alMK TBOPUYECKOTO
mpouecca — 3HAUYUTENbHAs 4YacTh IpakTuyeckux 3aHsatui. Ilegarormueckas
11€7€CO00Pa3HOCTh MPOrPaMMbI 3aKII0UAETCA B MOMCKE HOBBIX MMIIPOBU3AIMOHHBIX
1 UTPOBBIX (HOPM.

JlomonHuTeNnbHAs 001I€00pa3oBaTeNibHas MMporpaMma pa3paboTaHa Ha OCHOBE
aBTOpCKOW  oOpazoBaTenbHOM  mporpammbl  «Ca-®u-Jlance» K.E.Dupunena,
E.I'.Caiikuna.

Henan u 3agaun peaan3anum NPorpaMmbl

[leap mporpamMmbl — OPUOOLIWTH J€TE€d K TaHIEBAJIbHOMY HMCKYCCTBY,
CrocoOCTBOBaTh JICTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY pa3BUTHUIO JIOUIKOJIBHUKOB.

[IpuBUTH AETAM OCHOBHBIE HABBIKM YMEHHMS CIylIaTb MY3bIKy W NEPEAaBaTh B
NBIKEHUM €€ MHOrooOpasue M KpacoTy. BBISIBUTH U PacKpbITh TBOPUYECKHUE
CIOCOOHOCTHU JIOUIKOJIbHUKA TTOCPEJICTBOM XOPEOrpauuecKoro HCKyccTBa.

3anaum:
Oobpa3zoseamenvhvie:

. OOyuuTh neTeil TaHIEBAIbHBIM JIBHXKCHUSIM.



. @opMHUpPOBATH YMEHHE CIIYLIATh MY3bIKY, IOHUMAaTh €€ HACTPOEHHUE,
XapakTep, NepeaaBaTh NX TAHIEBAIbHBIMU JBHKCHHUSIMU.

. dopMUPOBATH IIACTUKY, KYJIBTYPY ABUKEHUS, UX BBIPA3UTEILHOCTD.

. dopMUpOBaTh YMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE.

. dopMUpOBaTh MPABUIIBHYIO TOCTAHOBKY KOPITYCa, PYK, HOT, TOJIOBHI.

Bocnumamenvnuie:

. Pa3BuTh y AeTEH aKTUBHOCTD M CAMOCTOSATEILHOCTh, KOMMYHUKATUBHBIC
CIOCOOHOCTH.

. dopMHUpoBaTh OOIIYI0 KYJIbTYpPY JWYHOCTH pEOEHKA, CIOCOOHOCTH
OPUEHTHPOBATHLCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTRBE.

. dopMUpOBaTh HPABCTBEHHO-3CTETUYECKHUE OTHOIICHUS MEKTY IETbMH U
B3POCIIBIMU.

. Cozmanue  armocdepsl  paJoCTd  JIETCKOTO  TBOpUYeCTBa B
COTPYJHUYECTBE.

Pa3zeuesaromue:

. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH JCTEH.

. Pa3BUTH My3bIKaJIBHBIA CITyX U YYBCTBO PUTMA.

. Pa3Buth BooOpaxeHnue, haHTazuo.

0300posumenvHhoie:

. YKPCILUICHUC 3JOPOBbS JIGTeﬁ.



IpuHIUNBI M MOAXOABI K peajin3aliu MporpaMmmbl

< NPUHIUN CO3HATEJBHOCTH U AKTHUBHOCTH — 0OydeHue 3p(eKTUBHO,
KOI'/1a peOEHOK NPOSBIIAET MO3HABATENbHYIO U IBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTb.

& NPUHIMI CHCTEMHOCTM M  IOCJEA0BATENBHOCTH IIPEAIIOIaract
IIPENOJaBaHUE U YCBOCHHUE HABBIKOB U YMEHUU B OIPEIEIIEHHOM MOPSAIKE, CUCTEME;

< NPUHIUN JOCTYINHOCTH TPEOYET YyUUTHIBATH OCOOCHHOCTU Pa3BUTHUS
JeTeH, UX YPOBEHDb YCBOCHUSA MY3bIKU U JBUKCHUN;

< npuHuun HarasaaHoctu — VKT BkirouaroT B paboTy MakCUMalIbHOE
KOJINYECTBO OPraHOB YyBCTB 3pUTENIbHBIN, CIIyXOBOM U TaKTUJIbHBIM;

o NPUHIUN TOJHOTHI M 1EeJOCTHOCTH MY3BIKAIBHOTO 00pa30BaHUS

IIeTeI‘/’I, HOI[paSYMCBaIOH_II/Iﬁ COBOKYITHOCTBH 3H3.HI/II>1, yMeHI/Iﬁ KM HaBBIKOB IIO BCCM
BUaAaM ﬂeTCKOﬁ My3BIKaHBHO-I[BHFaT€HBHOﬁ ACATCIBHOCTH, HX OPTaHUYCCKYRO
B3aMMOCBA3b.

OcoGennoctu xopeorpadguueckoii padorsl ¢ 1eTbmu 3-4 jiet

IIcuxonornyeckas XapaKTepUCTHKA pasBuTus AeTen B
xopeorpapuyeckoii padbore

JIBUratenpHasi aKTHBHOCTH, Pab0OTOCIIOCOOHOCTh, BBIHOCIUBOCTH JIETEH ITOTO
BO3pacTa ye COrJlaCOBaHHAa B YMEHHUH YIPaBJISATh CBOMM TEJIOM, KOOPJIWHUPOBATH
IBUKEHUSI, UYTO SABJISAETCS BAXKHBIM TIOKazaTeleM JJisd XOopeorpapuyeckoro u
YMCTBEHHOTO Pa3BUTHA peOCHKA.

Xopeorpaduueckre 3aHATHS, MOCTPOCHHBIE C MCIOIB30BAHUEM HPEOMEMHO-
Ha2s10HOoU OesimenibHocmu (aTpUOyYThI), CITOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Y JIETeH 00Opa3HOTo
MBIIIJIEHUS, (haHTa3nu, BooOpakeHus. biarogapst aToMy mpenocTaBisSOTCS MIUPOKUE
BO3MOXHOCTH TIPUBHECTH B XOpeorpapuyecKuié M BOCHUTATEIBHBIA MPOIECCHI
MOJIC3HBIE DJIEMEHTHI, MpPaBWIAa TOBEICHUS IO OTHOIICHHIO K CBOMM JPY3BSIM IIO
rpynmne u T. 1.

Bospact 3 net siBnsieTcss O4eHb BaXKHBIM KakK B XopeorpaduyeckoM pa3BUTHU
pebeHka, Tak U B 001meM pa3BuTuu pedenka. [lockonbky 310 miepruos popMupoBaHus
XapakTepa, TeMIEpaMeHTa, OCO3HAHUs ceOs Kak JIMYHOCTU U cBoero «SI». JlomkHoe
BHUMAaTEJIbHOE, OT3bIBYMBOE OTHOIICHHUE B3POCIBIX OyIyT YCHJIUBATH €0 JTUYHOCTH U
BOJIIO B JJOCTMIKEHUU TTOCTABJICHHBIX II€JIeH U 3a/1a4 Ha 3aHATUAX Xopeorpaduu.

OcoOennocTu xopeorpaguueckoi padoTsl ¢ 1eTbMHu 4-5 jer

Ilcuxosiornyeckasi XapaKTepUCTUKA Pa3BUTHSA JeTeil
B Xopeorpaguueckoii padore

B atoT mepuona pa3Butus peOCHOK YK€ MOXKET BOCIPOW3BOAUTH IBUWIKEHUS B
oOpa3ax. BpImomHEeHNE TMPOCTHIX CIOKETHBIX W TAPHBIX TAHIEB MPOUCXOIUT
OCMBICJICHHO, IICJICHANPABICHHO C aHAJIM30M CBOUX JECUCTBHUM (Ha21s10HO-00pasHoe
motuinenue). PebeHok cBOOOAHO (paHTa3upyeT MpU TOMOIIM BbIPA3UTEIIbHBIX,
TUTACTHYHBIX TAHIICBAIBHBIX JBMDOKEHUW TIOJ OMPEJCICHHBIA XapaKTep MEJOIuH;
BMECTE C TaHIEBAJbHBIMU JBIKCHUSIMH WCIIONB3YeT MUMHUKY M TaHTOMUMUKY,
XOPOIIIO YYBCTBYET PUTM.

B Tanmax OH HayMHAET  pa3BUBAaTh  TBOPYECKOE  BOOOpPAKCHHE,
CO00OPA3UTENBHOCTD, BOJICBBIC U HPABCTBEHHBIC KA4e€CTBA.



Oco0enHocTH x0peorpadguueckoi padorsl ¢ AeTbMH S-7 JieT

Ilcuxonornyeckas XapaKTepUCTUKA pa3sBUTHS nerei B
xopeorpajpuyeckoii padore

Jletn 3TOro BO3pacTa XOPOUIO OPUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE, MPABHIBHO
UCIIOJIB3YIOT ~MHOrooOpa3Hble 0003HAYEHUsI MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILIEHUH,
nepectpoeHuii B TaHue: «llobexxamu 1o  Kpyry, 3aKpyKWIHCh  BIIPaBo,
NEPECTPOMIINCH B JIMHUIO, 3aKPYKWIUCh BIEBO». Tenepb peOEHOK OCO3HAHHO
BBINOJIHAET 3a/1aHus, a 00y4eHNEe CTAHOBUTCS 0oJiee LieJIeHaPaBICHHbBIM.

Paznuunbie mepecTpoeHus, KOOpAWHAIMS JIB)KEHUN B TaHUAX Pa3BUBAIOT y
pebeHKa Takhe MBICIUTENbHBIE OMNepaly, Kak CpaBHUBaHUE, a0CTparupoBaHHeE,
YCTaHOBJIEHHE MPUYMHHO-CIIEICTBEHHBIX CBA3EH.

Ilnanupyembie pe3yabTaTbl KAK OPHEHTHPbI OCBOCHMS
BOCIIMTAHHMKAMH 00pa30BaTeJIbHOM MPOrpaMMbl J0NOJHUTEIbHOI0
o0pa3oBaHMs JeTeill JOLMIKOJBHOI0 BO3pacTa.

B pesynbraTe mponenaHHoW pabOThI JETH TPOSBISIIOT CTOMKUN WHTEpEC U
NOTPEOHOCTh K MY3BIKAJbHO-PUTMUYECKUM 3aHSATUSM, OCBAUBACTCS HEOOXOIUMBIN
00BEM JIBIXKEHMM KIACCMYECKOTO, HApPOJIHOro, OaJbHOTO TAHIEB, a TAaKXKE TAHIICB
COBPEMEHHOI'0 HampaBlieHusA. Y HUX (OPMUPYETCS OCHOBAa KYIbTYpPhl JBUKECHUS,
KpacuBas oOcCaHKa. boiiee COBEpLICHHBIM CTAaHOBUTCS 4YyBCTBO putMa. Jletu
NOHUMAIOT OPUEHTHUPOBKY Ha ce0e — mpaBasi pyka (Hora), JieBas pyka (Hora), ¥ OT
cebss — (HmampaBo, HajeBo, BHepén, Hazam). OHU XOPOIIO OPUCHTHUPYIOTCS B
IIPOCTPAHCTBE 3ajla W BBIIOJHAKOT PA3JUYHBIC IIOCTPOCHUS M NEPECTPOCHUSA: B
KOJIOHHY, B LIEPEHTY, II0 AUaroHalu, BPACCHIIHYO, 10 JIMHUU TaHIA, [IPOTUBOXOA0M
U T.1.

Y nmeredl MOSBIAKOTCS TaKWe JIMYHOCTHBIE KayecTBa, KaK YBEPEHHOCTb,
LEJICYCTPEMIIEHHOCTD, AKTUBHOCTD, JKEJIAHUE MMOKA3aTh CBOU JTOCTHXKECHUS 3PUTEIISIM.
Mensiercs U TOPOTEKaHUE  IICUXMYECKUX  IMPOLECCOB: OTMEYaeTCs
COCPENOTOYEHHOCTh, YCTOWYMBOCTH BHHUMAHUs, YJIY4YUICHHE 3allOMUHAHUSA U
BOCIIPOU3BEACHUS, MPOSBICHHE TBOPUECKOTO BOOOPAKEHUSI.

IleneBble OpHEeHTHPHI AOLIKOJbHOr0 00pa3oBaHusi, cGpopmMyjJMpoOBaHHbIE B
®I'OC 101IKOIBHOT0 00PAa30BaAHUS

B cooTBercTBUM C TMOCTaBICHHBIMM ILEISIMU W 3aJlayaMHd  JIOMOJIHUTEJIbHOU
o0pa30oBaTeIbHOM MPOTpaMMBbl  TOCJIE€ OCBOCHHUS  COJEPKAHHUS  MPOTPAMMBI
O’KHMJIAOTCS CIEAYIOIINE PE3YyIbTaThI.

JlomkoJIbHUK Oy1eT 3HATh:
o MY3BIKAJIbHBIE PAa3MEPBI, TEMIT U XapAKTEP MY3bIKU;
¢ XOpeorpaduyeckre Ha3BaHUS U3yUYCHHBIX 3JIEMEHTOB;
o TpeOOBaHMS K BHEIIHEMY BUJlY HA 3aHITHUSX;
¢ 3HATh MMO3ULIUH HOT.
BocnutanHuk OyaeT ymeThb:
¢ BOCHPOU3BOJUTH 3aJaHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIONIKAMH;



e BJIAJIETh KOPIIYCOM BO BPEMsI UCIIOJTHEHUS JBUKCHUN;

e OPUEHTHUPOBATHLCS B IIPOCTPAHCTBE;

o KOOPAMHMPOBATH CBOU JIBUKCHUS,

¢ HCHOJHATH XOpeorpauyecKuii 3T B TpyIIe.
HroroBoe 3anarue npoBoautcs B popme koHuepTa. KoHIEPT ABISETCS OCHOBHOM U
KOHEYHOU OopMOI1 KOHTPOJISI 3HAHUM, YMEHUI, HABBIKOB U TBOPYECKOM
caMOpeaIn3alyy JOIKOIbHUKOB.

Oc00eHHOCTH OLIEHKH MHAUBUIYAJIbHOI0 PA3BUTHS JeTeH J0IKOJIbHOT0
BO3pacra

Peanuzamusa mporpaMmbl NMpeAnoiaraeT OUECHKY WHAWBUAYAIbHOTO Pa3BUTHS
nereit. Takas OllEHKa TPOU3BOAUTCSA TMEIarOrMUYeCKUM pPaOOTHHUKOM B paMKax
NeIaroru4ecKom JMAarHOCTUKH (o11eHKH WMH]JIUBUYaJIbHOTO pa3BUTHS
JIOIIKOJIbHUKOB, CBA3aHHOMN C OIIEHKON 3(P(EKTUBHOCTU MEAArOTUYECKUX JICHCTBUN U
JIeKallleil B OCHOBE MX JalbHEUIIEro IUIAHUPOBAHUS), HCIOJIB3YETCd HAY4YHO-
METOANYECKOe TTocobue

ILT. Hexnoa, H.A. KoporkoBa «HaOmroneHue 3a pa3BUTHEM JI€TeH B
JTOIIKOJbHBIX TPYIIIaxy.

PesynbTaThl  memarorudeckod  JIMArHOCTUKHM  (MOHUTOPUHTA)  MOTYT
UCIIOJIb30BAaThCSl HCKIIOUUTEIBHO JUISI PEIIEHUs CIEAYIIUX 00pa3oBaTeNbHbIX
3aja4:

1) wnauBMayanu3anuu oOpa3oBaHMs (B TOM 4YHCIE MOAAECPKKA peOeHKa,
MOCTPOCHHMS €r0 00pa30BaTENBbHON TPACKTOPUHU WM MPOheCCUOHATBHONW KOPPEKIUU
0COOEHHOCTEM €ro pa3BUTHS);

2) ONTUMH3ALHNH PaOOTHI C TPYNIION JIETEH.

[Tpu HEOOXOTUMOCTH HCTIOIB3YETCS MICUXOJIOTUYECKAs TUarHOCTUKA Pa3BUTHUS
neTeil (BBISIBJICHHE W W3YYEHUE WHIUBUIYATbHO-TICUXOJOTUYECKUX OCOOEHHOCTEH
JeTeil), KOTOpYI0 TPOBOIAT KBAIU(DHUIIMPOBAHHBIE CHEIHAIUCTH  (TI€1aroru-
MICUXOJIOTH, YUYUTEISA-JIOTOIIEIbI).

VYyacte pebeHKa B TCHXOJOTUYECKOW JMATHOCTHKE JOMYCKAETCS TOJBKO C
COTJIaCHsl €ro POAUTEIIEH (3aKOHHBIX MpEICTaBUTEINEH).

Pe3ynprarel IMCUXOJIOTMYECKOM JHATHOCTUKH MOTYT MCIIOJIb30BaThCS IS
pelmeHuss  3aJad  [CUXOJIOTMYECKOTO COIIPOBOXKIECHUSI U NPOBEIACHHUS
KBAUTHU(DUITUPOBAHHON KOPPEKITUU Pa3BUTHUS JIETEH.

II. COJEPXATEJBHBIA PA3JEJ

Conep:kanue ncHX0J10r0-1eaaroru4yecKoi padorpl N0 OCBOCHUIO
o0pa3oBaTeJIbHBIX o0JiacTeil ¢ oTpakeHrueM BapuaTtuBHoil yactu OlI (mepeyensn
NPOrpaMm, TEXHOJIOI' Ui, IIOCOOM )

1) yBaxkeHue B3pOCIBIX K YEIOBEYECKOMY JIOCTOMHCTBY JIeTel, (hopMUpoBaHUe
U TMOJJEpKKAa HMX MOJOXHUTEIbHON CaMOOILEHKH, YBEPEHHOCTHU B COOCTBEHHBIX
BO3MOKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX;

2) “ucnoJib30BaHUEe B 00pa30BaTEIbLHOM AEATEIBHOCTU (POPM U METOJIOB paOOTHI
C JI€TbMH, COOTBETCTBYIOIIMX HX BO3PACTHBIM M WHIWBHUIYaJIbHBIM OCOOCHHOCTSIM
(HEeAOMYCTUMOCTh KaK MCKYCCTBEHHOTO YCKOPEHHMs, TaK U HCKYCCTBEHHOTO
3aMeJICHUs] pa3BUTHUSA JIETEH);



3) mocTpoeHue o0pa3oBaTEIbHON AESITENIBHOCTH HAa OCHOBE B3aWMOJCHCTBUS
B3pOCJBIX C JE€TbMH, OPUEHTHUPOBAHHOIO HAa HMHTEPECHl U BO3MOXKHOCTH KaxKIOToO
peOEHKA U YUUTHIBAIOUIETO COLUANBHYIO CUTYaLUIO €r0 PA3BUTHS;

4) moazepKKa B3POCIbIMU MOJOKUTEIBLHOTO, 100POKENATeIbHOI'0 OTHOIICHUS
JIeTeW ApYyr K JApYyry W B3aUMOJCHCTBUSA JNETEH IpPyr C APYIOM B pPa3HbIX BHUAAX
NS TENbHOCTH;

5) mopaepKa MHULMATHBBI U CaMOCTOSITEIBHOCTU J€Tell B creuu(UuuecKux
JUTSL HUX BUJAX JI€ATEIbHOCTH;

6) BO3BMOKHOCTh BbIOOpa AE€TbMH MaTepUaioB, BUJOB aKTUBHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOM JEATEIbHOCTH U OOILICHNUS;

7) 3amuTa getei ot Bcex popM (PU3NYECKOro U MCUXUYECKOT0 HACHIIHS;

8) moanepkka poauTesei (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENCH) B BOCIIUTAHUU JIETEH,
OXpaHe U VYKPEIUICHMH UX 3/0pOBbsl, BOBJIECUYEHHE CEMEH HEMOCPEICTBEHHO B
o0pa3oBaTeIbHYIO AESATENbHOCTD

®opmbl, c1OCO0BI, METOABI U CPEICTBA PeaIN3alMU IPOrPaMMBbI € Y4€TOM
BO3PACTHBIX M HHANBHUAYAJbHBIX 0CO0OCHHOCTEH BOCIIUTAHHUKOB, CIEIU(PUKH
X 00pa3oBaTebHBIX MOTPEOHOCTE U MHTEPECOB

[IporpamMma paccuuTana Ha 4eThIpe T'0/1a OOYUYCHHS U PEKOMEHAYETCS JIs
3aHATAN geTer ¢ 3 1o 7 JeT.

PaGouas nmporpamma TaHIIEBATLHOTO KPY)KKa MpeiaraeT MpoBeIeHUEe 3aHATUI
1 pa3 B Henemo. Mcxons u3 kanengapHoro roja (¢ lceHtsopst mo 31 mas)
KOJIMYECTBO YacOB, OTBEJICHHBIX ISl 3aHATUN TaHIIEBAJIBLHOTO KpykKa 36 d.

3aHaTus IIATCS B Miaaumed rpynmne 15 muH, B cpeaHei rpynmne 20 MuH, B
cTapuieid 25 MUH, B TOJATOTOBUTEIBHOM K 11KoJIe TpyIie 30-35 MuH.

KonunuectBo
I'pynma [TpoomKUTETLHOCTD KosuectBo B Henemnto B rox
Mnaamas rpymnmna 15 muH. 1 36
Cpennsis rpynna 20 MuH. 1 36
Crapmas rpynmna 25 MUH. 1 36
[loaroroBurenpHas 30 MUH. 1 36

K LIKOJIe rpyIa

OcoOenHocTH 00pa30BaTEeIbHOI AeSITEJIbHOCTH Pa3HbIX BUI0OB U
KYJbTYPHBIX NpakTUK. OTpakenue sapuarusHou yactu OIL.

OcHOBHBIE pa3aeiibl 3aHATHH AOMMOJHUTECJIBbHOI'O Oﬁpaf}OBaHI/lﬂ

3aHaTHe 1O Xopeorpaduu CTPOUTCA MO KJIACCHUUYECKOMY TMPHUHIUIY. ITO
8600HAS, NOO2OMOBUMENbHASA, OCHOBHAS, 3AKIIOYUMEIbHAS YACTH 3aHITH.

Beoonasa uacmes:

® BXOJI ICTEH B 3all,



® pAacCTaHOBKA JIETEH B 3aJi€;

® IPOBEPKA Y JETE€W OCAaHKH, O3UIIMU HOT, PYK, TOJIOBBIL;
® [IPUBETCTBEHHBIN MOKJIOH.

Iloozomoseumenvnaa wacmo:

e PasmMuHKa;

e JpIXaTelIbHas TMMHACTHKA.

OcHoeéHas uacmo:

® pa3yuyrBaHUE JIEMEHTOB U KOMOMHAIMI TaHIIA;

® pazyurBaHue XOpeorpapuyeckux HOMEPOB;

® 3JIEMEHTHI TAPTEPHON TMMHACTUKH;

® My3bIKaJIbHO-TAHIICBAIbHAS UTPA.

3axknouumenvHas 4acmov:

®IPOBEPKA Yy JIETEIl OCAHKH, TO3UIIUU HOT, PYK, TOJIOBBI;
® MPOIIATHHBIN MOKJIOH;

® BBIXOJI ICTSH U3 3ajia.

2.3.2. KoMIJIeKCHO-TeMaTHYeCKOoe IJIAaHMPOBaHMe

Oo0pa3oBaTesibHAA 1€ATEJIBHOCTD ¢ 1eTbMHU 3-4 ro/1a

Mecsng Tema

CeHTs0pDb 1. Aganranus
2. Ananranus
3. Ilpe3enTanusa « TaHIIbI»

KpykkoM «Croprpu3sy, oTO0p eTen»

OkTs0pH 1. BBoaHOE 3aHsATHE.

JIeTe Ha Ha4aJio rojaa.

2. a) Pazamunka «Beceinble myTenecCTBEHHUKI
0) [IpixaTenpHas THMHACTHKA «/[poBocek»

B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHuyror 3BepsTar»

3. a) Pazmunka «Becenble myTeneCTBEHHUKI
0) [IpixaTenpHas THMHACTHKA «/[poBocek»

B) [lapTepHsiii 3x3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHyror 3BepsTar»

4. a) Pazmunka «Becenbie myTeneCTBEHHUKI
0) JlpixaTenbHasi THMHACTHKA «J{poBoceK»

B) [lapTepHsiii 3x3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHyror 3BepsTar»

Hos0pb 1. a) Pasamunka «Beceinbie myTeneCTBEHHUKI
0) pixarenbHas rumHacTuka «Hanyii mapuky»

4. Ponutenbckoe coOpaHue «3HAaKOMCTBO C TaHIEBAIbHBIM

JInarHoCTHKa YpOBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX CIOCOOHOCTEM




B) IlapTepHslii aK3epcuc

I') pa3y4uBaHue ABMKEHUHN K TaHIy C JICHTAMU
1) TaHel-urpa «4YTo yMerT HaIlli HOKKH

2. a) Pa3munka «Becenble myTemeCTBEHHUKN
0) JlprxatenbHas ruMHacTHKa «Haayit mapuky»
B) [lapTepHslii sKk3epcuc

I') pa3y4rBaHue ABMKEHUHN K TaHIy C JIEGHTaMU
1) TaHel-urpa «4YTo yMerT Hallli HOKKH

3. a) Pasmunka «Becenble myTenecTBEHHUKN
0) ApixaTenbHas rumHacTrka «Hanyit mapux»
B) [lapTepHslii sk3epcuc

I') pa3y4udBaHUE TaHIlA C IEHTaMU

1) TaHel-urpa «4YTo yMeroT Halllu HOKKH

4. a) Pa3muHka «Becenble MyTeIECTBEHHUKI
0) dpixaTenpHas rumHacTrka «Hamyit mapux»
B) [lapTepHslii 3K3epcuc

') pa3yuyMBaHUE TaHLA C JEHTAMH

N) TaHEU-Urpa «YTO yMEIOT HAIIK HOKKU»

Hexadpnb

1. a) Pazmunka «Beceinble myTenecTBEeHHUKI
0) dpixaTenbpHas ruMHacTHKa «[ycH meTsaT»

B) [TapTepHblii 3K3epcuc

') pa3y4uBaHue JIBUAKEHUMN K TaHIY «EXUK»
1) TaHen-urpa «CorpeBanoyka

2. a) Pazamunka «Becenble myTenecTBEHHUKN
0) JlprxatenpHasi THMHACTHKA «[ yCH JETAT»

B) [TapTepHblii 3K3epcuc

') pa3y4yuBaHuE JIBUAKECHUMN K TaHIY «EXXUK»
1) TaHen-urpa «CorpeBagoyka

3. a) Pa3munka «Becesble myTelecTBEHHUKI
0) JlprxatenpHas TMMHACTHKA « yCH JTETAT»

B) [lapTepHslii 3x3epcuc

) pa3yuynBaHue TaHla « Exuk»

n) Ta"en-urpa «CorpeBanouka

4. a) Pazmunka «Becenble myTeneCTBEHHUKN
0) JpixaTenpHas TuMHAcTHKA « ycH TeTIT»

B) [lapTepHslii 3x3epcuc

) padyunBaHue TaHla « Exuk»

n) Ta"en-urpa «CorpeBanouka

SluBapb

1. a) Pasamunka «Beceinble myTenecCTBEHHUKI
0) JpixarenbHast ruMHacTUKA «KyK»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBIKEHUH K TaHIy « Tydku»
1) TaHEU-Urpa «Y MeHsl, y Te0s»

2. a) Pazamunka «Beceinble myTenecCTBEHHUKI
0) JpixarenbHasi ruMHacTUKA «KyK»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc




I') pa3y4uBaHue JBMKEHUHN K TaHIY « TydKm»
1) TaHEeI-Urpa «Y MeHs, y TeOs»

3. a) Pazmunka «Becenble myTelecTBeHHUKN
0) [ApixaTenbHas TUMHACTHKA <« KyK»

B) [laprepHslii aK3epcuc

r) pazyurBaHue TaHa « Tydxu»

1) TaHEI-UTrpa «Y MeHsl, y Te0s»

4. a) Pa3munka «Becenbie myTeeCTBEHHUKI
0) [pixaTenbHas TUMHACTHKA <« KyK»

B) [lapTepHslii aK3epcuc

r) pazyunBaHue TaHa « Tydxu»

1) TaHEl-urpa «Y MeHsl, y Te0s»

deBpaJb

1. a) Pazmunka «Beceinble myTenecTBEeHHUKI
0) JpixaTenbHas ruMHacTHKa «Hacukm»

B) [lapTepHslii 5K3epcuc

') pa3yuyMBaHuE JBWKEHUH K TaHIy «3aiiuaTa
n) Tanen-urpa «Hy-ka BMmecte»

2. a) Pazamunka «Beceinble myTen1eCTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHas riMHACTHKA «YacHKH»

B) [TapTepHsblii 3K3epcuc

') pa3y4yuBaHue JIBUKECHUM K TaHIy «3ailyaTa)
n) taneu-urpa «Hy-ka BMecte»

3. a) Pazmunka «Beceble myTen1eCTBEHHUKI
0) JlprxaTenpHasi THMHACTHKA «YaCHKH»

B) [TapTepHslii 3K3epcuc

') pa3yurMBaHUE TaHLa «3aiyaTa

n) taneu-urpa «Hy-ka Bmecte»

4. a) Pasmunka «Beceible myTeIeCTBEHHUKI
0) JlprxaTenpHasi TMMHACTHKA «YacHKH»

B) [TapTepHsblii K3epcuc

') pa3yurMBaHUE TaHLa «3alyaTa

n) taneu-urpa «Hy-ka Bmecte»

Maprt

1. a) Pasamunka «Beceinble myTenecTBEHHUKI

0) JeixaTenpHas ruMHacTHKA «lleTyrmox»

B) [lapTepHslii sx3epcuc

T') pa3yuuBaHUE JBWKEHUM K TaHIy «CamrOTUKI
n) TaHeu-urpa «Mpl eieM, eIeM, €IEM. .. »

2. a) Pazamunka «Beceinble myTeneCTBEHHUKI

0) JpixaTenpHas rTuMHaAcTHKA «lleTyrmox»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

') pa3ydyuBaHuE JBIKEHUN K TaHIy «CaliOTUKI
n) TaHel-urpa «Msl efieM, eIeM, €JIEM. .. »

3. a) Pazmunka «Beceble myTeneCTBEHHUKI

0) JpixarenbHast ruMHacThKa «lleTymok»

B) [lapTepHsiii 3x3epcuc

r) pazyunBaHue TaHia « CaTrOTUKI




1) TaHel-urpa «Msl eieM, eeM, eIeM. . .»

4. a) Pa3munka «Becenble myTel1eCTBEHHUKI)
0) [pixaTenbHas rumMHacTHKa «lleTymox»

B) [laprepHslii aK3epcuc

r) pazyunBaHue TaHa «CalrOTHKI

1) TaHEeL-Urpa « MBI e1eM, €1EM, EAEM...»

Anpeab

1. a) Pazmunka «Becenbie myTenecTBeHHUKI

0) JIsixatenpHas ruMHacTuka «Hacocy

B) [lapTepHslii ak3epcuc

') MOBTOPEHUE TAHIIEB C JICHTAMU U «EKUK»

n) Ta"er-urpa «Eciu Beceno xuBeTcs, nenaan Tak»
2. a) Pazmunka «Beceinble myTenecTBEeHHUKI

0) JIsixaTenpHas ruMHacTukKa «Hacocy

B) [lapTepHslii sK3epcuc

r) [ToBropenue TanueB « Tyuku», «3aiuaray, «CaTtoTUKN
n) TaHen-urpa «Eciu Beceno ®UBETC, 1ej1ail Tak»
3. a) Pazmunka «Becenble myTenIeCTBEHHUKI

0) JIsixaTenpHas ruMHacTHKa «Hacocy

B) PeneTuuus K KOHLEPTY.

4. OTyeTHBIA KOHUEPT JJIs1 POAUTENEH.

Maii

1. a) Pazmunka «Becenbie MyTeeCTBEHHUKN

0) JlprxarenpHas rumMHacTuKa «Hacocy

B) [TapTepHsblii 3K3epcuc

r) TaHen-urpa «Eciau Becesno XuBeTcs, Aeaan TaK»

2. a) Pazmunka «Becesnbie MyTeeCTBEHHUKN

0) JlprxarenpHas ruMHacTUKa «Hacoc

B) [TapTepHsblii 3K3epcuc

r) TaHen-urpa «Eciau Becesno )XuBeTcs, Aeaai TaK»

3. lnarHocTuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTaTEIbHBIX
CIOCOOHOCTEH JIeTel Ha KOHEI Toja.




Oo0pa3oBaTte/ibHasA 1€ TEJIbHOCTD ¢ 1eTbMH 4-5 J1eT

Mecsng

Tema

CenTsi0pb

1. BBogHOE 3aHATHE.

JlnarHocTuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEM JeTell Ha Havao roja.

2. a) Pazmunka «Jl>xam60»

0) [prxarenbHas TuMHACTUKA «JIagomIKkmy
B) [lapTepHslii sKk3epcuc

r) Ta”el-urpa «Brepes yeThipe mara

3. a) Pazmunka «/[>xam60»

0) [prxarenbHas TuMHACTUKA «JlamomIKkmy
B) [lapTepHslii sk3epcuc

) Ta”el-urpa «Brepes yeThipe mara

4. a) Pazmunka «Jlxam00»

0) JlpIxaTenpHasi TMMHACTHKA «JIamommkm»
B) [lapTepHslii 3K3epcuc

r) TaHen-urpa «Brepes yeThipe mara

OxkTs0pB

1. a) Pazmunka «/[>xam060»

0) JprxarenbpHas rumHacTuka «IloroHunKm
B) [TapTepHslii a3K3epcuc

r) Tanen-urpa «Komobok»

2. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dpixaTenbHast ruMHacTUKa «IlOrOHUMKI
B) [TapTepHslii a3K3epcuc

r) Tanen-urpa «Komao6ok»

3. a) Pasmunka «/I>xam60»

0) prxarenpHas rumHacTuka «IloroHUYnKm
B) [TapTepHslii aK3epcuc

r) Tanen-urpa «Komobok»

4. a) Pasmunka «/[xam60»

0) dpixaTenbpHast ruMHacTUKa «IlOrOHUUKIY
B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

r) TaHen-urpa «Komobok»

Hosi0pb

1. a) Pazmunka «/[>xam60»

0) JpixarenbHas rumHactuka «Hacocy

B) [lapTepHsiii s3K3epcuc

') pa3yuyrBaHuE JBWKEHHUH K TaHIy «HacekoMbIx»
n) taneu-urpa «lllen kopons mo necy»

2. a) Pazamunka «J>xam00»

0) JpixarenbHas rumHactuka «Hacocy

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

') pa3yuyuBaHuE JBUKEHUH K TaHIy «HacekoMbIx»
n) Taneu-urpa «lllen koposs no ecy»

3. a) Pazmunka «/I>xam00»

0) JIpixaTenbHas ruMHacTuKa «Hacocy




B) [lapTepHslii aK3epcuc

r) padyunBaHue Tania « HacekoMbix»
n) tanen-urpa «lllen koposs mo necy»
4. a) Pazamunka «/[»xam060»

0) JIpixaTenpHas rumHacTuka «Hacocy
B) [lapTepHslii sKk3epcuc

r) padyunBaHue TaHia « HacekoMbIx»
n) Tanen-urpa «lllen koposs mo ecy»

Jexadpb 1. a) Pazmunka «/{>xam60»

0) JprxarenpHas rumHacTuka «Kypoukay

B) [lapTepHsiii ax3epcuc

I') pa3y4lBaHuE JBMKEHUHN K TaHIlYy «Y Jeca Ha OIMyIIKe)
1) Tanen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOKY

2. a) Pazmunka «J>xam060»

0) dpixaTenbHas rumHacTuka «Kypoukay

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

I') pa3y4MBaHUE JBMKEHUM K TaHIy «Y Jieca Ha OIMYIIKE»
1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

3. a) Pasmunka «J[»xam060»

0) AeixaTenbHas rumMHacTuka «Kypoukay

B) [TapTepHslii 3K3epcuc

I') pa3yuyMBaHUE TaHLA «Y Jieca Ha OIMYIIKE

n) TaHeu-urpa «Ha HOCOk, Ha HOCOK»

4. a) Pazmunka «JIxam60»

0) [prxarenpHas rumHacTika «Kypoukay

B) [TapTepHslii 3K3epcuc

') pa3yuydBaHUE TaHLA «Y Jieca Ha OMYIIKE»

n) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

AuBapnb 1. a) Pazmunka «/Ixam00»

0) JpixarenpHas rumHactuka «Ilorpeemcsi»

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBH>KEHUH K TaHIy «COPOKOHOMXKKa
1) TaHeu-urpa «Bot Tak Xom01, Tak MOPO3»

2. a) Pasmunka «/I>xam60»

0) dsixaTenpHas rumHacTuka «llorpeemcs»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

') pa3ydyuBaHue JBHKEHUH K TaHIly « COPOKOHOMXKKa
n) TaHeu-urpa «Bot Tak xom01, Tak MOPO3»

3. a) Pazmunka «/I>xam00»

0) JpixarenbHas rumHactuka «llorpeemcsi»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

r) pazyuuBaHue TaHa «CopoKOHOXKKa»

1) TaHel-urpa «BoT Tak X010/1, Tak MOPO3»

4. a) Pazmunka «JIxam00»

0) JpixarenbHas rumHactuka «llorpeemcsi»

B) [lapTepHsiii 3K3epcuc




r) pazyunBaHue TaHa «COPOKOHOXKKa»
1) TaHeu-urpa «BoT Tak X010/, TaK MOpO3»

DeBpaiib

1. a) Pasmunka «J[»xam60»

0) JlpixaTenbHas ruMHacTUKa «Kormrkay

B) [lapTepHslii sk3epcuc

') pa3ydyndBaHue JBIKECHUHN K TaHIy « SUMHSISI CKa3Kay
1) TaHen-urpa «llpa3nHuYHbBIN Moe31»

2. a) Pazmunka «Jl>xam60»

0) JpixaTenpHas ruMHacTuKa «Komrkay

B) [lapTepHslii sKk3epcuc

') pa3yuydBaHue JBIKCHUHN K TaHIy « SUMHSISI CKa3Kay
1) TaHen-urpa «llpa3aHUYHbBIN Moe31»

3. a) Pasmunka «J[xam060»

0) [pixarenbHas rumHacTrka «Korrkay

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

') pa3y4uBaHUE TaHIA «3UMHSISI CKa3Kay

1) TaHen-urpa «IIpazaHudHbIN TOE31»

4. a) Pazammnka «/[»xam00»

0) [pixarenbHas rumHacTrka «Korrkay

B) [TapTepHslii a3K3epcuc

') pa3y4uBaHUE TaHIA «3SUMHSISI CKa3Kay

1) TaHen-urpa «IIpa3gHudHbIN T0E311»

Maprt

1. a) Pasamunka «JI>xam060»

0) JprxarenpHas rumHacTuka «OOHUMU TIIICUN
B) [TapTepHsnlii a3K3epcuc

') pa3yyuBaHuE JIBUKECHUH K TaHIly «MaHa-MaHa
n) Tanen-urpa «llsTouka-HOoCOUEK»

2. a) Pasmmnka «JI>xam060»

0) ApixaTenbHast ruMHacTUKa «OOHUMU TITICUH
B) [TapTepHsnlii aK3epcuc

') pa3yuyrdBaHUE JBWKEHUM K TaHIy «MaHa-mMaHay
n) Tanen-urpa «llsTouka-HOCOUEK»

3. a) Pasmmnaka «/[xam60»

0) dpixaTenbpHast TruMHacTUKa «OOHUMU TITICYH
B) [lapTepHsiii s3K3epcuc

) pasy4ynBaHue TaHia «MaHa-MaHay

1) Tanen-urpa «lIsTouka-HOCOUEK»

4. a) Pazmunka «JIxam00»

0) ApixaTenpHast TruMHacTUKA «OOHUMH TS
B) [lapTepHsiii sx3epcuc

T') pasy4ynBaHue TaHia «MaHa-MaHay

1) Tanen-urpa «lIsTouka-HOCOYEK»

Amnpeib

1. a) Pazmunka «/l>xam60»

0) [prxarenbHasi TAMHACTUKA « Y IIKK

B) [lapTepHsiii 3x3epcuc

r) noBTopeHue TanieB «Hacekombixy», «Y neca Ha




OTYIIIKE
1) Ta”en-urpa «Brnepen uetbipe maray»

2. a) Pasmunka «J[»xamo60»

0) JlpixaTenbHasi TMMHACTHUKA «Y KK

B) [lapTepHslii sKk3epcuc

r) [loBTOpenue tanueB «COpOKOHOKKA», «3UMHSSA
CKa3zka», «MaHa-maHa»

1) Ta”el-urpa «Bnepen uetbipe maray

3. a) Pasmunka «Jlxam060»

0) [lprxarenbHasi TAMHACTUKA « Y KK

B) PeneTuiius Kk KOHIEPTY.

4. OT4eTHBIN KOHUEPT IJI1 POJAUTEIICH.

Main

1. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) [lprxarenbHasi TAMHACTUKA « Y KK

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

r) TaHel-urpa «Brnepes 4eTrhipe mara

2. a) Pazmunka «JI>xam060»

0) JlpIxaTenbpHasi THMHACTHKA «Y KK

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

r) TaHel-urpa «Brepen yeTeipe maray

3. JlnarHocTuka ypoBHS MY3bIKaJbHO-IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTell Ha KOHEL IroJIa.

Oo0pa3oBaTesibHAA 1eATEJIbHOCTD € 1eTbMH S-7 JieT

Mecsng

Tema

CeHTs10pB

1. BBogHOE 3aHsTHE.

JlnarHocTuka ypoBHsI My3bIKaJIbHO-IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTeil Ha HAYajIo roja.

2.a) Tema «KynpTypa noBe€HUS HA 3aHATUSIX
xopeorpahumny:

- IO3HAKOMHUTH JAETEN C MPaBUIAMU U MAaHEPOU MOBEICHUS;

- ¢ opMOii OACKABI U IPUICCKOM;

- C OTHOUIEHUSMH MEXKIY MalbUMKaMH U I€BOYKAMH.

0) Pasmunka « DuKCHKN

B) TaHel-urpa «IIsTouka-HocoueK»

3. a) Pa3amunka «DUKCUKN»

0) Knaccuuecknii sk3epcuc: YnpaxHeHUSI HA OPUSHTHPOBKY
B [IPOCTPAHCTBE:MOJI0KEHUE NMPsAMO (aHdac), moayo0opoT,
npoduib. [TonoxeHust 1 ABUKEHUS HOT: TO3UIIUU HOT
(BeIBOpOTHBIE); relleve mo 1,2,3 mo3unusm.

B) TaHel-urpa: «lIsTouka-Hocouex»

4. a) Pazmunaka « DUKCUKI

0) Knaccuueckuii s3x3epcuc: YnpakKHEeHUs Ha OPUEHTUPOBKY
B MIPOCTpAHCTBE: KBajpat. [lonoxkeHus u ABUKEHUS HOT':
sotte o 1,2.6, sotte B moBopoTe (110 TOYKaM 3aJa).




B) TaHel-urpa: «lIsTouka-Hocouex»

OkTs0psB

1. a) Pasmunka « DUKCUKUY

6) Knaccuuecknii sx3epcuc: [lonoxeHus v TBUKEHUS HOT:
demi — plie o 1,2,3 mo3unusimM; coueTaHue MaJIEHbKOTO
npUCeaHus U MOIbeMa Ha MOJyHalbIlbl, Iaru Ha
MOJTyTIaJIbIIaxX ¢ MPOJABUKEHUEM BIIEPE U Ha3al.

B) TaHen-urpa «llodyecanu pyuykon yikm»

2. a) Pasamunka «OUKCUKNY

0) Knaccuuecknii sk3epcuc: YnpaxxHeHus Ha OpUEHTUPOBKY
B IIPOCTPAHCTBE: CBOOOIHOE Pa3MEILICHHE 110 31y, MMaphl,
Tpoiiku. [Ton0KeHUs U JBUKEHUS HOT: 1Iary ¢ BHICOKUM
MOJTHUMAHUEM HOTU COTHYTOW B KOJICHE BIIEpE]l U Ha3aj Ha
nostynaneiiax; demi-plie ¢ oqHOBpeMeHHOM pabOTON PyK.
B) TaHel-urpa «llouecanu pyuxkou ymkm»

3. a) Pazamunka « DUKCUKNY

B) Knaccuueckuii sk3epcuc: TanmeBaabpHass KOMOUHAIINS,
OCHOBaHHAs Ha JIEMEHTaX KJIACCUYECKOr0 TaHIIA.

r) Ta”en-urpa «llovyecanu pydkon ymkm»

4. a) Paamunka «DUKCUKHNY

B) Knaccuueckuit sx3epcuc: TanueBaibHass KOMOUHAIHS,
OCHOBAaHHAas Ha 3JIEMEHTaX KJIAaCCUYECKOro TaHUA.

r) Tanen-urpa «Ilouecanu pyykoul ymku»

Hos0pb

1. a) Tema «TaH1leBaIbHOE UCKYCCTBOY.

- [To3HAaKOMUTE AEeTEN C MOHATUIMHU «TaHIEBAJIbHOE
UCKYCCTBO», «Xopeorpaduueckuit o0pas3», «IiIacTHKay,
«GKECT», «BBIPA3UTEIBHOCTDHY.

0) Pasmunka « DUKCUKIY

B) TaHel-urpa «PazHouBeTHas urpa»

2. a) Pa3amunka « DUKCUKNIY

0) Haponausriit ax3epcuc: [TonoxxeHus U IBUKCHHS PYK:
MOJIOKEHUE PYK Ha MOSACE — KYJIauKOM; CMEHA JIaJIOIIKHA Ha
KyJa4ok. J[BUKEHHUs HOT: mar ¢ Kabiyka B HApOJHOM
XapakTepe; MPOCTOM 1Iar ¢ MPUTOIOM.

B) TaHel-urpa «PazHouBeTHas urpa»

3. a) Pa3amunka «DUKCUKN»

0) Hapomusrit ax3epcuc: [lomoxeHus 1 TBUKEHUS PYK:
NepPEBOBI PYK U3 OJHOTO MOJIOKEHUS B Apyroe (B
XapaKTepe pyCcCKOro TaHIIA).

B) TaHel-urpa «Pa3HonseTHas urpa»

4. a) Pazmunka « DUKCUKI»

0) Haponnsrii 3xk3epcuc: JIBHKEHHUS HOT: IPOCTOM
MEePEMEHHBIN 1Iar C BEIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIIE MY3BIKaJIbHOI'O TaKTa); MPOCTOM MEPEMEHHBIN I1ar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha ISITKY B CTOPOHY U OJHOBPEMEHHOM
OTKPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHUKEHHYIO 2 MMO3UIIHIO).
B) TaHel-urpa «PazHonBeTHas urpa»




[exaOpsb

1. a) Tema «Bunbr xopeorpadum».

- [lo3HakOoMHUTB J1eTel ¢ BUJAMU XOpeorpaduu:
KJIACCUUECKUM, HApOAHBIN, OallbHBIN, HCTOPUKO-OBITOBOM U
COBPEMEHHbIE TaHIIbI.

0) Pasmunka « DUKCHKHY

B) Hapoansiii sx3epcuc: JIBukenus Hor: battement tendu
BIIEpE/ U B CTOPOHY Ha HOCOK (Kabiyk) no 1 cBoOoaHOM
no3ulMH, B couetanuu ¢ demi-plie; mputon mpocToi,
JIIBOMHOW, TPOUHOM.

I') pa3yurBaHue ABMKEeHUH K TaHIly «HoBorogHss ckazka»
2. a) Pasmunka « OUKCUKHY

6) Hapoausrii sx3epcuc: [lonoxeHus: u IBMKEHUS PYK:
«IIpuIJIaleHue». [IBuKeHnst Hor: IpOCTON PYyCCKUM 1ar
Ha3aJ1 yepe3 NOoJyNallblbl HA BCIO CTOITY; XJIONKH B JIAJOIIH
— JIBOMHBIC, TPOUHBIC; PYKH NIEPET TPYIBIO — «IIOJIOYKAY.
B) pa3yuyMBaHUe JIBI>KEHUHU K TaHly «HoBOromHsAsS ckazkay
3. a) Pazamunka « DUKCUKNY

0) Hapoansrit ax3epcuc: [lonoxxenus pyk B mape:
«J1004Ka» (MIOBOPOT MOJI PYKY).

JBuxenus Hor: [IpocToit mar ¢ mpuToIoMm ¢
IIPOJIBMXKCHUEM BIIEpEI, Ha3al; TPOCTOM OBITOBOM IIar 1o
napam IoJ, py4Kky BIIepe[l, Ha3aJ; TAHLIEBAJIbHBIN 1IAr 1O
napam (Ha MOCJEIHIO0 00 MPUCEIAHUE U TIOBOPOT
KOpITyca B CTOPOHY JIpYT pyra).

B) pazyunBaHue TaHa «HoBorogHss ckazka»

4. a) Pazmunka «DUKCUKN

0) pazyunBanue Tania «HoBoroguss ckazka»

B) TaHeI-urpa «HoBoroaHuit XopoBoa»

SuBapb

1. a) Pazmunka «DUKCUKI

0) [laprepHbIii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE ABUKEHUN K TaHIY «3UMay
') TAaHEI[-UTpa «3aNPEIICHHOE IBUKEHUE)
2. a) PazamMunka « PUKCUKHY

0) [TapTepHsblii FK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE ABUKEHUU K TaHIY «3UMay
') TaHEI-UT'pa «3aMNPEIICHHOE IBUKEHUE)
3. a) Pazmunka «@UKCUKN»

0) [TapTepHsblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE TaHIA «3UMay

I') TaHEI-Urpa «3anpeieHHOe IBHKEHUE
4. a) Pazmunka «OUKCUKI

0) IlaprepHblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE TaHIA «3UMay

I') TaHEI-Urpa «3anpenieHHOe JIBHXKCHUE

®eBpaJib

1. a) Pazmunka « @uKCUKI
0) IlapTepHblii 5K3epcuc




B) pa3yuuBaHMe JIBKeHU K TaHLy «llamyacs»
') TaHEI[-Urpa «Y OJICHS 10M OOJIBIIION

2. a) Pasmunka «DUKCHKI

0) [TapTepHsblil sK3epcuc

B) pa3y4yrBaHUE JBMXEHUHU K TaHIy «Ilamyacsny
I') TaHEU-Urpa «Y OJIeHs A0M OOJBIION

3. a) Pasmunka «OUKCUKNY

0) [TapTepHblii sK3epcuc

B) pazyuuBaHue TaHna «llamyacei»

I') TaHEU-urpa «Y oJIeHs 10M OOJIBIION

4. a) Pazamunka «DuUKCHKI

0) [TapTepHblil sK3epcuc

B) pazyuuBaHue TaHia «llamyacei»

') TaHEL-Urpa «Y OJIeHs IoM OOJIBIION»

Maprt

1. a) Paamunka «DUKCUKH

0) [TapTepHblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHKE JIBUKEHUN K TaHITY «MbI MaJieHbKHE
3BE3/IbI»

') TaHel-urpa «Y xupada nsTHa»

2. a) Pazmunka «DUKCUKN

0) IlaprepHbIii sK3epcuc

B) pa3yuMBaHME ABWKECHUN K TaHIy «Mbl MaJ€HbKUE
3BE311bD»

r) TaHeu-urpa «Y xupada nsTHa

3. a) Pa3amuHka « DUKCUKNY

0) IlaprepHbIii sK3epcuc

B) pa3y4yuBaHHE TaHIA «Mbl MAJICHbKHE 3BE3/IbD»

I) TaHel-urpa «Y xkupada nsTHa»

4. a) Pazmunka «DUKCUKN

0) [laptepHbIii sK3epcuc

B) pa3y4uBaHue TaHIa «Mbl MaJICHbKHE 3BE3/IbI»

r) TaHen-urpa «Y xupada miaTHay

Amnpeib

1. a) Pa3amunka « OuKCUKI

0) [TapTepHsiii sK3epcuc

B) moBTOpeHUE TaHieB « HOBOroHss ckazkay, «3umay
) TaHel-urpa «Jlapaii nmomnpeiraem»

2. a) Pazamunka « DUKCUKHY

0) [TapTepHsblii FK3epcuc

B) [loBTOpenue tanues «llanmyacer», «Mbl MaieHbKHE
3BE3/IbI»,

r) TaHel-urpa «JlaBai nomnpeiraem»

3. a) Pazmunka «@uKcukmn»

0) Penerunus x KOHIIEPTY.

4. OTYeTHBIN KOHLEPT I POAUTEIICH.




2. 3.4 MeTonnka BbISIBJICHUS] YPOBHSI PA3BUTHS YYBCTBa pUTMAa

(PABPABOTAHA HA OCHOBE METO/IVK A.H.3UMWHOI U A.1.BYPEHUHOM).

[[env: BBISBIICHNE YPOBHSI Pa3BUTHS TyBCTBA PUTMA.
lIposedenue: HabOIOAEHUE 3a JIETBMHU B TIPOILIECCE BBIMNOIHEHUS CIEIHUATIBHO
M0100paHHBIX 3aJaHUI.

Muaagmui — cpeAHUd JOIIKOJbHBIM BO3PaCT

Kpumepuu yposeus pazsumus uyecmea pumma.
1. [euoicernue.
1) coomseemcmeue Osudicenull Xxapakmepy MY3blKU ¢ KOHMPACMHbIMU
yacmamu:
8bICOKUL — PEOEHOK CaMOCTOSITENIFHO, YETKO MPOU3BOIUT CMEHY JBMIKEHUUN B
COOTBETCTBUHM C HW3MEHEHHMEM XapakTepa MY3bIKM, YyBCTBYET Hauajl0 M KOHEIl
MY3BIKH;
cpeoHull — TIPOU3BOAUT CMEHY JBHXXEHUM C 3ama3JbIBAaHUEM, IO TIOKa3y
B3pPOCJIOTO;
HU3KUll — CMEHY JBWXEHUW HE TPOM3BOJUT, HE UYBCTBYET HAYaAJIO M KOHEI
MY3bIKH.
2) coomeemcmaue 08UNCEHULE PUMM) MY3bIKU:
8blCOKUL — PEOEHOK YETKO PUTMHUYHO BBITIOJHSCT JIBHXKCHUS;
cpeOoHull — BBITIOITHSET ABUKEHHS C OIIUOKaMU;
HU3KUll — JBUXEHUS BBITOJIHSAIOTCS HEPUTMHUYHO.
3) coomeemcmaue 08udICEHULI MEMNY MY3bIKU:
8blCOKUL — PEOEHOK YYBCTBYET CMEHY TEMIIa, CAMOCTOSTEILHO OTMEUYaeT ATO
CMEHOM JIBMKCHUS,
cpeoHull — 9yBCTBYET CMEHY TEMITa C 3ara3JbIBAaHUEM, JTBIKCHHS MEHSET 10
MOKa3y B3pOCJIOTO WK JAPYTUX JCTEH;
HU3KUll — HE 4YYyBCTBYET CMEHY TEMIa, JBHXEHUS MEHSET C OOJIbIIUM
OTI03/TaHUEM.
4) xoopounayus osudicenuil u sHUManue (« Pummuueckoe sxo» co 38yuawumu
Jrcecmamuy);
8blCOKUI — PEOEHOK BBITTOJHSAET BCE ABMKCHHS 0€3 OMIMOOK;
cpedHull — 1omycKaeT 1-2 omuoKu;
HU3KULl — HE CIPABISAETCS C 3aJaHUEM.
2. Bocnpouszsedenue mempa u pumma.
1) socnpoussedenue mempuueckol nyaibCayuu My3blKaibHO20 NPOU3BEOEHUsL 8
XJIONKAX:
8blcoKUll — peOEHOK TOYHO BOCTIPOU3BOIUT METPUUECKYIO MTYIHCALIHIO
MY3BIKQJIBHOTO MPOU3BEICHNUS,
cpeOHUll — Ha MIPOTSHKEHUH BBITIOJTHEHMS 3aaHUsI KPAaTKOBPEMEHHO TEPsET
OIIYIIIEHUE METpa (CHENINT, 3aMa3bIBacT), HO B II€JIOM CIIPABISAETCS C 3aJaHHUEM.
HU3KULl — OeCTIOpSIIOYHBIC XJIOIKH.
2) eocnpouzgedenue pumma 3HAKOMOU NeCHU o0 NeHUue neoda2o2d Uil C80€ nexue:




6blCOKUL — PeOEHOK TOUHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTMUUECKON PUCYHOK 3HAKOMOM
MEeCHU

cpeoHutl — BOCIPOU3BOJUT PUTM MECHU ¢ 1-2 ommubkamu;

HU3KULl — HEBEPHO BOCIPOU3BOJIUT PUTM IECHH.

3) 6ocnpoussedenue pummuiecko2o pucyHKka  xaonkax (« Pummuueckoe sxo»):
8b1COKUL — PEOEHOK BOCIIPOU3BOIUT PUTMUYECKUN PUCYHOK 0€3 OIIMOOK;
cpeonutl — TOMmycKaeT 2-3 oImoKu;

HU3KUUl — HE BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMUUYECKUIA PUCYHOK.

Crapmmii JOIIKOJIbHBINA BO3PACT

Kpumepuu yposns pazeumus yyecmea pumma:
1. /lgusicenue.

1) nepedaua 6 Osudxcenuu xapaKkmepa 3HAKOMO20  MY3bIKATNbHOZ0
npouseedenun (3-x wacmuas gopma):

8bICOKUL — PEOEHOK CaMOCTOSITCIIBHO, YETKO TIPOU3BOJUT CMEHY JBHKCHUM,
JBUKCHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTePy MY3bIKH;

CpeoHull — TIPOU3BOJIUT CMEHY JABWKCHHUI C 3ama3jpiBaHUEM (TI0 MMOKa3y JAPYTHUX
JICTCH ), TBMYKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

HU3KUli — CMEHY JBW)KCHHM TPOU3BOJIUT C 3ama3iblBAHUEM, JBI)KCHHS HE
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH.

2) nepedaua € OsudceHuu XaApPAKMepa  HE3HAKOMO20 MY3bIKATbHO20
npouszeedenua (ppacmenma) nocie npeosapumenbHO20 NPOCIYUUBAHUSL:

8bICOKUL — JIBUKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HSMOIMOHAIBHOE
BBITIOJTHEHUE JIBUKCHUM;

CpeOHUll - JBWKEHHS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEJIOCTATOYHAs
AMOIIMOHATLHOCTH MPU BBHITTOJIHEHUH JIBHKCHHUM;

HU3KUti — JIBIDKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBHE dMOLUU MPH
TBUKCHUH.

3) coomeemcmeue pumma 06UNCEHUTL PUMMY MY3bIKU:

8blCOKUL — YETKOC BBIITOJIHEHUE JIBUKCHUIM;
cpeOonutl — BBHITIOTHEHUE JIBIDKCHHUH ¢ OIMOKaMU;
HU3KUU — JIBWYKEHUE BBITTOJHIETCS HE PUTMUYHO.
4) Koopounauus 08UNHCEHUN U GHUMAHUE ((PUMMUYECKOE IXO CO 38VUAUUMU
JHcecmamur):
8b1COKUL — PeOEHOK BBITMOJHSIET BCE IBIKCHHS 0€3 OIIMOOK;
cpedHuli — 1omyckaeT 1-2 ommoku;
HU3KUUL — HE CIPABISAETCS C 3aJJaHUEM.

2. Bocnpouszgedenue pumma.
1) socnpouszsedenue pumma 3HAKOMOU NECHU NOO CBOE NEHUe:

8blCOKUll — peOEHOK TOUHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMUUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOM
MIECHU;

CcpeOHUll — BOCTIPOU3BOIUT PUTM TTeCHH ¢ 1-2 omuOKamu;

HU3KUU — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM IIECHMU.



2) 6ocnpouseeodenue pumma Menooul, CblepaHHoU nedazo2omM Ha UHCMpPYMeHme:

8blCOKUI — PEOEHOK TOYHO BOCITPOU3BOJUT PUTMUUYECKON PUCYHOK MEJIOUU;
cpeoHutl — BOCTIPOU3BOJIUT PUTM MECHU C OIIUOKaMU;
HU3KUUl — HEBEPHO BOCIPOU3BOJIUT PUTM MECHH.

3) socnpouszsedenue pumma necHu Wazamu.
8bICOKUN — BEPHO BOCIIPOMU3BOAUT PUTM IECHHU IIaraMH Ha MECTE U 1O 3a1y;
CpeOoHUli — BEPHO BOCIIPOM3BOUT PUTM MECHU 1IaraMHu Ha MECTE;
HU3KU — JOMYCKAaeT MHOT'O OIIMOOK MJIM HE CIPABIIAETCS C 3aJaHUEM.

4) eocnpousseoeHue pUMMUYECKUX PUCYHKO8 6 XAONKAX UAU HA YOApPHLIX
UHCMPYMEHMAX («PUMMU4ecKoe 2X0»):
8blcOKUL — peOEHOK BOCIIPOU3BOIUT PUTMUUYECKUN PUCYHOK 0€3 OIHO0K;
cpeonutl — TOMycKaeT 2-3 OIuMoKH;
HU3KUUl — HE BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMUUYECKHUIN PUCYHOK

3. Teopuecmeo.

1) couunenue pummuueckux pucyHkos:
8blCOKUL — PEOEHOK CaM COUYMHSAET U OPUTHHAIbHBIE PUTMUYECKU PUCYHKH;
CpeOHUll — UCTIONB3YET CTaHIapTHbIE PUTMUYECKUE PUCYHKH;
HU3KUU — HE CIIPABIISIETCS C 3a/IaHUEM.

2) manyesanvHoe:

8bICOKUL — PEOEHOK YYBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, PHUTM, MepenaéT 3TO B
JIBU)KEHUH, CAMOCTOSITEIIBHO HCIIOJB3YET 3HAKOMBIE JBMIKCHUS WJIM IPUIYMBIBAECT
CBOW; IBMYKCHUS BBIPA3UTEIIbHBI;

cpeoHull — 9YyBCTBYET OO PUTM MY3bIKH, ITOBTOPSIET JBUKEHUS 3a APYTUMU,
JIBHXKEHUSL COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH;

HU3KUU — HE YYBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, JBH)KEHUS HE COOTBETCTBYIOT
MY3bIKE

2.3.5 /InarHocTUKa YPOBHS MY3bIKAJIbHO-IBUIATEJIbHOI0 PA3BUTHS Pe0eHKa

- Koopaunauusi, 10BKOCTH IBHKEHUN — TOUHOCTh ABUKECHUW, KOOPIUHALIUS PYK U
HOT MPHU BBIMOJIHEHUH YIIPAXXKHEHUU. [{J1 MpoBEepKHU YPOBHS Pa3BUTHS KOOPAUHALIMU
PYK ¥ HOT PUMEHSIOTCS CIAEAYIONINE 3aIaHUS:

Ynpascnenue 1. OTBECTH B CTOPOHY IPABYIO PYKY U B IPOTUBOIIOJI0KHYIO CTOPOHY
JIEBYIO0 HOTY U HA00OpPOT.

Ynpascnenue 2. IlogHATH OAHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE INPABYI0 PYKY U
COTHYTYIO B KOJICHE JIEBYIO HOT'Y (M HA000pOT).

Ynpaoswcnenue 3. OTBecTH Bliepe NpaBylo pyKy U Ha3aj JIEBYIO HOTY U HA00OPOT.



3 6anna - NpaBUILHOE OJHOBPEMEHHOE BBITIOJIHEHUE JIBUKEHUH.

2 6anna - HEONHOBPEMEHHOE, HO MpPaBUJIBHOE; BEPHOE BBIIIOJHEHHE IOCIIE
MOBTOPHOTO MOKAa3a.

1 6ann - HEBEpHOE BBINOJIHEHUE ABUKCHUM.

- Teopuyeckne nposiBIeHUMs - YMEHHME HMIPOBU3UPOBATH I10J 3HAKOMYIO U
HE3HAKOMYIO MY3bIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHATUAX JABWKCHUN, a TaKKe
MPUAYMBIBATh COOCTBEHHbIE, OPUTHHAIBHBIE «I1aY.

Tect Ha onpeneneHne CKIOHHOCTH JETEH K TaHILIEBaJIbHOMY TBOPUYECTBY. [leTsam
npenjaraercss MoJ  My3bIKy (Iociie  MPEeABapUTENbHOTO  MPOCIYIIMBAHUSA)
n300pa3uTh CAEAYIOLIUE IEPCOHAKU: POMALIKY, TYEIIKY, COJIHEUHBIN 3alYMK U T.II.

3 oOann- yMEHHE CaMOCTOSITENIbHO HAaxOJIUTh CBOM OPHUTHHAIBHBIC JBUKCHHS,
noAOUpaTh CIIOBa XapaKTepU3YIOIINE MY3bIKY U IUIACTHYECKUIl 00pa3s.

2 6ann- JIBWKEHHWS €ro JOBOJBHO TMPOCTHIC, HWCIONHSACT JIMIIb OXHOTUITHBIC
JIBYOKCHUSL.

1 6ann - pebeHOK HE CIIOCOOEH MEPEBOIIIONIATHCS B TBOPUYECKON MY3bIKAJIbHO-
UTPOBOY MMITPOBU3AIINY;

- I'mb6kocTh Tes1a — 310 crenens nporuda Hazan u Buepen. [Ipu xoporuel rHOKOCTH
KOPITYC CBOOOTHO HAKIOHSAETCS.

Ynpaoscnenue « Omoosuns kyoux oanvuiey (IpoBepKa riOKOCTU Tejia BIIEpe).

JleTsim mipesiaraeTcsi CeCTh Ha KOBEp Tak, YTOOBI MSATKU HAXOAWIUCH Y Kpas KOBpa,
HOTH IpAMBIE HA LIWPUHE ILJICY, IPUXKATBI K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha IOy MEXAY
CTYIHSMH HOT PacnoiiokeH KyOuk. CrieyeT HaKIIOHUThCS M OTOJIBUHYTh KYOUK Kak
MOXHO janblie. KoneHn He NoAHUMATh, HOTH JOJDKHBI OCTaBaTbCS MPSIMBIMH.
OneHuBaeTcs pacCTOSIHUE B CAHTUMETpPAx OT JIMHUU TSATOK N0 TpaHW KyOuWKa, B
KOTOPYI0 PeOCHOK yIupalics MajblaMu.

3cM U MeHbllIe — HU3KUI ypoBeHb ([ Oann).
4-Tcm — cpenHuid ypoBeHb (2 banna)
8-11cM — BeICOKHI YpOBEHB (3 bania).

Ynpaosicnenue «Konvyoy (mpoBepka ruOKOCTH Tella Ha3anm).

Hcxonnoe nonoxxeHue, j€xa Ha )KMBOTE, TOJAHUMAEM CIUHY, OTBOAUM Hazal (pyKH
YIUPAIOTCS B TIOJT), OTHOBPEMEHHO CTHOasi HOTH B KOJICHSX, CTApaeMCsl 10CTaTh
MaJIbLIAMHA HOT O MAKYIIIKH.

3 6ann — MakCUMallbHAs TOABUKHOCTH MMO3BOHOYHHKA BIIEPE ] M Ha3a .
2 6ann — cpeaHsisa MOJBUKHOCTh MO3BOHOYHUKA.
1 6ann - ynpa>kHeHUs1 Ha THOKOCTb BBI3BIBAIOT 3aTPYIHEHUS.

- My3bIKaJIBHOCTD — CIIOCOOHOCTh BOCIPUHUMATD U MEPEIaBaTh B JIBIXKEHUU 00pa3
Y OCHOBHBIE CPEACTBA BHIPA3UTEIILHOCTH, U3MEHSITh JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C



¢pazamu, TeMoM U puTMOM. OTIEHUBAETCS COOTBETCTBHE MCTIOTHEHUS ABUKECHUI
My3bIKe (B IPOLIECCE CAMOCTOATENILHOTO UCIIOJIHEHUS - 0€3 MoKa3a Ie1arora).
Ynpascnenue « Kmo uz necy eviwen? »

[Tocne mpocnymnBaHusl My3bIKH PEOCHOK JTOJKEH HE TOJBKO YIraJlaTh KTO BBIIIEI U3
JIeCy, HO U MOKa3aTh ABMKEHUEM. 3aKOHUUTD JBUKEHUE C OCTAHOBKOUW MY3BIKH.
(oTpaskeHHE B IBMXKEHHH XapaKTepa MY3bIKH).

Ynpasxxcuenue «3asedu momopy.

JleTn crubaroT pyKH B JIOKTSAX M BBITOJTHSIOT BpallaTelbHbIC NBWKEeHH. 1101
MEJIJIEHHYIO0 MY3bIKY - MEIJICHHO, TI0J] OBICTPYIO — OBICTPO (MEPEKITIOUCHHUE C OJTHOTO
TEMIIa Ha IPyTOM).

Ynpaorcnenue « Cmpaycoi.
[Ton THXyI0 My3bIKY I€TH ABUTAIOTCS, KaK «CTpaych». [1o1 TpOMKYIO0 MY3BIKY
«IIPSIIYT TOJOBY B IECOK» (OTPaKCHHE B ABMKEHUU TUHAMUYECKUX OTTEHKOB).

3 banna — yMEHHUE TepeiaBaTh XapakTep MEJIOAUHN, CAMOCTOSTEIbHO HAUMHATD U
3aKaH4YMBATh JIBUJKCHUE BMECTE C MY3bIKOH, MEpeaBaTh OCHOBHBIE CPEJICTBA
MY3bIKaJIbHOUW BBIPA3UTEIBLHOCTH (TEMII, TUHAMUKY )

2 banna — B IBUKEHUSX BBIpAXKaeTCs OOUTUN XapaKTep MY3bIKH, TEMIT, HA4aJlo U
KOHEI[ My3bIKaJIbHOT'O ITIPOU3BEICHUS COBIIAIAI0T HE BCETIA.

1 6ann — MBUKEHUS HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKH M HE COBIAIAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, @ TAKXKE C HAYaJIOM U KOHLIOM IIPOU3BEICHUS.

IMOUMOHAIBHOCTb — BBIPA3UTEIILHOCTh MUMHUKU 1 TAHTOMUMHUKH, YMECHHE
nepeaaBaTh B MUMHKE, 1103€, )KeCTax pa3HO00pa3HyIo raMMy YyBCTB HCXOS U3
MY3bIKH B COJIEPKAHUS KOMITO3UIINH (CTpaxX, pagocTh, YAUBICHHE,
HACTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOTY U T.J.), yMEHHE BBIPA3UTh CBOM YyBCTBA HE
TOJILKO B JBU)KEHHUHU, HO U B CJI0OBE. DMOILIMOHAIBHBIC JIETH YacTO MOJAMNEBAIOT BO
BpEMS IBHOKCHUS, YTO-TO NMIPUTOBAPUBAIOT, ITOCIJIC BHITIOJHECHUS YIIPAKHEHUS KIYT OT
regarora OleHKHU. Y HEAMOUMOHAIBHBIX JIETEH MUMUKa O€/THas, IBM)KCHUS HE
BbIpazuTesibHbIe. OLIEHUBACTCS ATOT MOKa3aTeNb 10 BHENTHUM MposBIeHUAM (O-1, O-
3).

JleTsiM mpeyiaraeTcst H300pa3suTh «YCTAIYIO CTAPYIIKY», «XUTPYIO JIUCY»,

«JI€BOYKY, KOTOpasl YIUBIISAETCI», KCEPAUTOTO BOJIKAY.

- PazBuTHe yyBCcTBa puT™MAa. PUTMHUECKHE yIpa)KHEHHS — IIepelada B JBHKCHUU
pUTMa MPOCITYIIAHHOTO MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEICHUS. JTU 3a1aHusl TPEOYIOT OT
JI€Te OCTOSTHHOTO COCPEAOTOUECHUSI BHUMaHUs. ECiu 4yBCTBO putma
HECOBEPIUIEHHO, TO 3aMEJJISIETCA CTAHOBJICHUE Pa3BEPHYTOH (CIMTHOM) pedyu, OHA
HEBBIPA3UTEIbHA U CJTA00 MHTOHUPOBAaHA; peOEHOK TOBOPUT MPUMHUTHUBHO HUCTIONB3YS
KOPOTKHUE OTPHIBOYHBIE BHICKA3bIBAHUSI.

Ynpaowcnenus ¢ naoowxamu.

HGI{&FOF roBOpHUT ACTAM, YTO OH 6yz[eT XJI0IIaTh B JIaAOIIH I10 — Pa3HOMY, a ACTHU
AOJDKHBI ITIOCTAPAThCsA TOYHO IIOBTOPHUTL €I'0 XJIOIIKH.



[Temaror cuaut nepea A€TbMU U YETBEPTHBIMHU NIUTEIIbHOCTSAMU BBITIOJTHSIET
pazHooOpa3Hble xyonku. [legaror 10KeH MoI4aTh, pearupysi Ha UCIIOJTHEHUE
MUMHKOMN.

4 pa3a 1o KojeHs MU 00erMHU pyKamu (IIOBTOPUTH 2 pa3za).

3 pasa no koJieHsiM, 1 pa3 B 1a0IIH (MIOBTOPSATH IO TOUHOT'O UCTIOTHEHHUS).
2 pa3a o KOJIEHSIM, 2 pa3a B JIAJOIIH.

1 pa3 no kosiensim, 1 pa3 B najgomu (C TOBTOPEHUEM ).

AW N =

1 6ann - ¢ pUTMUYECKUMH 33JaHUSIMU HE CIIPABIISIETCSI, HE MOXKET MepeaTh
XJIONIKAaMU PUTMHUYECKUN PUCYHOK.

2 6anna — BBHIMOJIHSET JIUIIb OTAEIbHBIE YIIPAXXHEHUS, C HECIOKHBIM PUTMUYECKUM
PUCYHKOM.

3 6anna — TOYHO NIepeIaeT PUTMUYECKUN PUCYHOK.

2.3.6 YpoBHU pa3BUTHS pe0eHKAa B MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOH J1eSITeIbHOCTH

IlepBbiii ypoBeHb (Boicokuii 15-18 6as10B) mpeanosaran BEICOKYIO JIBUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTb  JIeTE€H, XOpOIIYyI0 KOOPAWHAIMIO JIBUJKEHHH, CIOCOOHOCTH K
TaHIEBAJbHON HMIpoBu3aMu. PeGeHoK yMeeT mepenaBaTh XapakTep MEJOJIUH,
CaMOCTOSITEJIbHO HAYMHATh M 3aKaHYMBATh JIBM)KEHHUE BMECTE C MY3BIKOW, MEHSTh
JIBUKCHUE HA KaXXIYK 4YacTh MY3bIKU. MIMeeT yCTOWYMBBIM HUHTEPEC U MPOSBIISET
NOTPEOHOCTh K BOCHPUSITHIO JBMKEHUW TOA MY3bIKY. XJIONIKAaMHU TMepeaaeT
PUTMHAYECKUN PUCYHOK.

Bropoii ypoBennb (cpennuii 10-14 6amnoB). DToOMy ypOBHIO CBOMCTBEHHa ciabas
TBOpYECKAasi aKTUBHOCTh JETEH, NBUKEHHUS €r0 JOBOJIBHO MPOCTHIE, UCIOIHSET JIUIIb
OIHOTUIIHBIE JBWXCHUA. Bocrpou3BoauT HecnoxHbIM putMm. llepenaér ToIbKO
00U XapakTep, TeMIT MY3bIKH. YMEET BBIPAa3UTh CBOM YYBCTBA B JIBIDKCHHH. B
o0pa3HO - WIPOBBIX JBIDKEHUAX JIETKO TEpelaeT XapakTep MepcoHaxka. BepHoe
BBITIOJIHEHUE YIIPAXXHEHUN HA KOOPIUHALIUIO [TOCIIE IOBTOPHOTO MTOKA3a IBUKECHUM.

Tperbemy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 0aajioB) COOTBETCTBOBAIN CIEAYIOIINE
XapaKTEPUCTUKU JETEN: OHU MOBTOPSAIOT HECIIOKHBIE YIIPAKHEHUS 32 IMEIarorom,
HO TPU 3TOM HUX TOBTOPHI BsUIbIE, MaJO TOJBIIKHBIC, HAONIOMAETCS HEKOTOpas
CKOBAaHHOCTb, 3aTOPMOXKEHHOCTb JEUCTBUH, ciraboe pearnpoBaHHE Ha 3BYYaHHE
My3bIKH. JIBUJKEHHSI HE OTpa)KaroT XapakKTep MY3bIKM U HE COBMAJAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, a TaK)K€ C HAa4aJIOM M KOHIIOM Mpou3BeJeHUs. Mumuka OenHasi, IBHKEHUS
HEBBIpA3UTEIbHBIC. Pe0eHOK He CcMmocOOCH MepeBOIUIONIAThCS B TBOPYECKOM
My3bIKQIbHO-UTPOBOM  uMMmpoBu3auuu. C  pUTMHUYECKUMH  33JaHUSIMU  HE
CIpaBJISIETCS, HE MOXKET MepeaaTh XJIOMKAMU PUTMUUYECKUN PUCYHOK. YTPaKHEHHS
Ha TUOKOCTb BBI3BIBAIOT 3aTPYIHCHMUS.



II1. OPT AHI/I3AI_[I/IOHHI>II71 PA3JIEJI
YueOHbli IJIAH
[IporpamMma paccuuTaHa Ha YEThIpe ToJa OOYYCHUS M PEKOMEHIYETCs JJIsl 3aHSATUN

nereu ¢ 3 1o 7 ner.

Pabouas mporpaMma TaHIIEBaILHOTO KPYXKKa Tpe/jiaraeT mpoBeAcHUe 3aHsaTuil 1 pa3
B Hepemo. Mcxoas u3 kanengapHoro rojaa (¢ lcentsaOps mo 31 mMas) KOJIMYECTBO
94acoB, OTBEACHHBIX IS 3aHATUH TaHIICBAIHLHOTO KpYyKKa 36 d.

3aHsTus JUIsATCsS B Miajalien rpynne 15 MuH, B cpegneit rpynne 20 MuH, B cTapiiei
25 MMH, B TIOATOTOBUTENBHOM K 1IKOJIe rpynne 30-35 MuH.

Konunuectso KonunuectBo
I'pynna [IponomKUTENBHOCTD

B HEJIENIO B T'OJ
Munanmas rpyrmmna 15 mMuH. 1 36
Cpennss rpynna 20 MuH. 1 36
Crapas rpynna 25 MHH. 1 36
IloaroroBurenbHas 30 ML 1 36

K IIKOJIE TpyIa

3.2 MarepuajibHO — TEXHHYECKOE o0ecnedeHue:

1. My3bIKabHBIN 3a1.

2. YueOHUKH, METOAUYECKHE TTOCOOUSI TIO BCEM pasjiesiaM Xopeorpaduaeckoit
JeSITEHHOCTH.

3. Aynuoxkaccetsl, CJ] — nucku, uemn- kapra, BUICOTUCKH.

4. Anmaparypa aJsi 03BYUHBAHUS 3aHATHI: TOPTATUBHASI KOJIOHKA, MY3bIKaJIbHBIHI
HEHTP.

5. WUnmoctpamuu ¢  uM300pakKeHWEM TaHIEB pa3IUYHBIX JMOX U CTHIEH,
doTorpadun ¢ H300pAKEHUEM TaHIICBATHHBIX KOJIJIEKTHBOB.

3.3. Ucnoab3yemas aureparypa:
l. bapeimankoBa T. Az0yka xopeorpadun - M.: Aiipuc-tipecc, 1999. — 264 c.
2. bypennna A.M. Purmuueckas wo3auka. IIporpamma 1o pUTMHUYECKON
MJIACTHKE IS A€TEH JOIIKOJIBRHOIO M MIIQJIIIETO IIKOJbHOro Bo3pacTta. - CII6, 2000.
-220 c.
3. INomumuaa H.C. Herpanunmnonueie 3aHsATHS GU3KYIBTYPOH B JOMIKOILHOM
oOpazoBatenbHOM yupexaeHuu. —M.: Ckpunropuit, 2006. — 72 c.
4. 3apeuxas H., Poot 3., Tanusl B nerckom camy. — M.: Ailpuc-npecc, 2006. —
112 c.
3. Kanununa O.H. [Inanera tanma. — XapekoB «®Dakty», 2016. — 71 c.
6. Karmmynosa U., HoBockonbuesa M. OToT yauButensHbld putM. PazButne
yyBcTBa putMa y nereil. —CII6.: Komnosurop, 2005. - 76 c.



7. Cnynkas C.JI. TanueBanbHasi Mo3auka. Xopeorpadusi B 1eTckoMm caay.- M.:
JIunka-npecc, 2006. - 272 c.

8. CyBopoBa T.U. TanneBanbHast putmuka ais gereit 4. — CII6.: My3bikanbHas
nanutpa, 2006. — 44 c.
9. @upunesa K.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-/lance» - TaHIEBaJIbHO-UTPOBAs

rumHactuka juis geteit. — CII6.: lerctBo-tipecc, 2006. -352 c.



	СОДЕРЖАНИЕ
	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	Введение
	Принципы и подходы к реализации программы
	Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками образовательной программы дополнительного образования детей дошкольного возраста.
	Особенности оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста.
	Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей с отражением вариативной части ОП (перечень программ, технологий, пособий).
	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. Отражение вариативной части ОП
	2. 3.2. Комплексно–тематическое планирование
	2.3.5 Диагностика уровня музыкально-двигательного развития ребенка
	III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	Материально – техническое обеспечение
	I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	Введение (1)
	Цели и задачи реализации программы
	Образовательные:
	Воспитательные:
	Развивающие:
	Оздоровительные:

	Принципы и подходы к реализации программы (1)
	Особенности хореографической работы с детьми 3-4 лет
	Особенности хореографической работы с детьми 4-5 лет Психологическая характеристика развития детей
	Особенности хореографической работы с детьми 5-7 лет
	Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками образовательной программы дополнительного
	Целевые ориентиры дошкольного образования, сформулированные в ФГОС дошкольного образования
	Дошкольник будет знать:
	Воспитанник будет уметь:
	Особенности оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста
	II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	программ, технологий, пособий)
	Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики
	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. Отражение вариативной части ОП.
	Вводная часть:
	Подготовительная часть:
	Основная часть:
	Заключительная часть:

	2.3.2. Комплексно-тематическое планирование Образовательная деятельность с детьми 3-4 года
	Образовательная деятельность с детьми 5-7 лет
	Младший – средний дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст
	1. Движение.
	3) соответствие ритма движений ритму музыки:
	2. Воспроизведение ритма.
	3. Творчество.

	2. 3.5 Диагностика уровня музыкально-двигательного развития ребенка
	2.3.6 Уровни развития ребенка в музыкально-ритмической деятельности
	III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	3.2 Материально – техническое обеспечение:
	3.3. Используемая литература:

